I SWIADECTWO

Szansa
czy porazka?

— wybor nalezy do ciebie

Kiedy$ w telewizji opowia-
dala historie innych. Potem
w swojej ,,Fabryce Opowie-
$§ci” zaczela uczy¢ innych,
jak opowiada¢ swoje. Te-
raz, w ksigzkach, opowiada
tez wlasne historie, cho¢ nie
tylko ludzka reka pisane. Po
to, by ludzie mieli sie lepiej.
Monika wierzy, ze zycie to
tez opowies¢. Przekonala sie
o tym w dramatyczny spo-
sob. To byto dokladnie 14 lat
temu. Tak o tym pisze:
»Pamietam to jak dzis...
23 lutego 2009 roku Slum-
dog, milioner z ulicy dostaje
8 Oscardéw. A ja... nowe zycie.
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A bylo to tak:

Wsiadam do samocho-
du. Wczesniej bylo tro-
che lodu, ale teraz droga
nie jest najgorsza. Wresz-
cie jestem prawie pod Ko-
szalinem. Juz widze siebie
na masazu goraca czekola-
da. Robi mi si¢ blogo. Przy-
spieszam.

(..r)

Na sekundg¢ spogladam
w prawo, miedzy drzewa.
Odwracam wzrok na szo-
s¢ i kola zaczepiaja o na-
syp ze $niegu na poboczu.
I nagle nic wigcej nie moge
zrobic.

= Monika Gérska

Monika Gorska - ceniona mentorka, dziennikarka, rezyser
i scenarzystka 160 filmow, emitowanych i nagradzanych na
festiwalach na calym $wiecie. Od siedmiu lat specjalizuje si¢
w szkoleniach online dotyczacych storytellingu.

Prywatnie mama Tymoteusza.
Tutaj dzieli si¢ z nami swoja historia.

Moja toyota pedzi sli-
zgiem wprost na nadjezdza-
jace z przeciwka auto.

W utamku sekundy po-
jawia mi si¢ w tyle glowy
taka mysl: Wszystko bedzie
dobrze!

Najpierw jedno uderze-
nie, potem drugie. Zderzam
sie z samochodem, a potem
jeszcze ze skarpa w lesie.
Dwa w jednym. Straszny
trzask, huk, a potem swad
spalenizny...

No, jak to? Przeciez nic
si¢ nie miato sta¢. A ja cala
dygocze, chyba zebra mi po-
famato, nie moge oddychac...

Wiara i Zycie



[Pdzniej, w szpitalu]:

Jest trzecia nad ranem. Bu-
dze si¢ z bolu. W pokoju
ciemno. Tylko spod drzwi
struzka $wiatla. Czuje, ze
spadam w jakas oélizgla,
czarng przepasc.

Nagle w mojej glowie robi
si¢ jasno. Dociera do mnie
z takg mocg, ze stalo sie to,
co sie stalo, i ja juz tego nie
zmienie. Ale w tej calej bez-
silnosci ciggle jeszcze jest
co$, nad czym mam kontro-
le. Co$, co moge zmienié. Ze
mimo wszystko mam wy-
bor. Ja to dostownie, fizycz-
nie czuje. W tym bolagcym
ciele i duszy. Ja mam wybor!

Ze ja, dzisiaj, teraz,
o trzeciej w nocy moge zde-
cydowa¢, ze skacze w ot-
chtan i sie pograzam, i ide
na dno. Moge krzycze¢ na
Boga: ,,Gdzie byles? Dlacze-
go JA??2”

Mam do tego prawo, bo
wydarzyla si¢ straszna rzecz.
Mam prawo uzala¢ si¢ nad
soba. Kurczg, mam prawo.
Jest zle. Jest cholernie Zle.

Albo... moge zaufag,
ze Najlepszy Scenarzysta
Swiata ma dla mnie jaki$
plan B. Skoro i tak juz tego
nie zmieni¢ - to moze jest
jeszcze co$, co w tej sytuacji
moge zrobi¢? Moze popa-
trze¢ na nig inaczej? Moze
co$ dobrego jeszcze z tego
wyniknie? Cho¢ teraz tak
trudno mi to dostrzec.

Czuje, jakbym nagle zna-
lazfa si¢ w takim niewielkim,

Wiara i Zycie

waskim korytarzu z dwoj-
giem drzwi. Na jednych wid-
nieje napis: Porazka. Na dru-
gich: Szansa. Sciane od $cia-
ny dzieli bardzo niewielka od-
legtos¢, ale jest wystarczajaco
przestrzeni dla mnie na pod-
jecie decyzji. Czasami moze
by¢ ledwie dostrzegalna.
I trzeba sie bardzo skoncen-
trowa¢, zeby ja poczué. Ale
ona jest. Zawsze jest.

Z cala jasnosciag do-
ciera do mnie, zZe nie mu-
sze by¢ jak ta pitka odbija-
na od $ciany do $ciany sy-
tuacjami, losem, choroba-
mi czy jakim§ fatum. Ze
bez wzgledu na to, jak jest
mi ciezko, nadal mam wy-
bor, jaka opowies¢ opo-
wiem sobie o tym, co mi
sie przytrafia.

Czy zobacze¢ w tym,
co mnie spotyka, kiadke
w przepas¢ czy trampoline?
Do czego$ nowego. Decyzja
jest po mojej stronie.

(...)
»Iyle wiemy o sobie, ile
nas sprawdzono” - pisala

Szymborska wiele lat przed-
tem, zanim dostala literac-
kiego Nobla.

Wiem tylko, co ja tego
26 lutego 2009 roku o trze-
ciej nad ranem wybieram.
To trwa trzydziesci sekund,
a moze minute. Dla mnie
to cala wieczno$¢. Mimo
bélu i obezwladniajacego
strachu naciskam klamke
drzwi z napisem: Szansa.

(...)

SWIADECTWO I

Nie przypuszczalam, ze
ten modj wybdr, te trzydzie-
$ci sekund zdecyduje o ca-
tym moim dalszym losie.

(...)

Tamtej nocy, o trzeciej
nad ranem, zrozumialam, ze
Zycie jest opowieScia. Moge
ja opowiedzie¢ sobie tak, jak
chce. Dopisa¢ tyle nowych
watkow, ile potrafie. I nowe
zakonczenie. Moge sie obsa-
dzi¢ w roli ofiary lub bohate-
ra. Rezysera albo obstugi pla-
nu. Moge zaufa¢ albo... nie.

I kazdego dnia moge
wybraé, czy moja opowies¢
o zyciu, biznesie i $wiecie
bedzie kiepska czy dobra fa-
bulg. Takg na Oscara!”

Cata historia

w ksigzce pt. ,Zaufaj”:
https://fabrykaopowiesci.pl/
zaufaj/
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